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Féreningen Dackegymnasternas ordférande

Dackegymnasterna jubilerar detta aret som 50-drig gymnastikférening. Detta har
vi firat med show och fest! Vanliga ar har vi en varuppvisning, men 2018 skulle
det bli lite extra och férberedelserna kom igang strax efter jul. Med en
uppvisningsgrupp som drillade ledare i fristaende och satte ihop det till en helhet
fick vi en fargsprakande show med en rod trad fran forr till idag. Fér ménga
besokare och deltagare blev detta en kir aterférening med minnen tillsammans,
kindisar fran férr, bland annat klubbens grundare, Bo Erlandsson. Klubben har
gatt frdn ndgra fa grupper och ledare till Gver 1000 aktiva gymnaster. Vi har idag

en sportchef, en kanslist och tvd tranare anstillda i denna vixande forening.

Styrelsen har under dret fortsatt sitt arbete med vision och virdegrund i samarbete med Vixjé kommun i
projektet "Saker och trygg férening”. Arbetet tillsammans med Vixj6é kommun ska leda till att vi blir en
certifierad férening med tydliga dokument som grundar sig i foreningens visioner och virdegrund. Vi fortsitter
dven vart nya spannande samarbete med Vix;jo fria gymnasium dar vi leder traningen fér gymnasieutbildningens

elever som har valt inriktningen gymnastik.

Tack fér detta dret och min tid som ordférande. Nu limnar jag éver till efterkommande.

Fredrik Bernhardsson
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Valberedning Anita Hall
Christoffer Bystrom
Elisabeth Strémberg

Styrelsen har sammantritt med styrelseprotokoll 10 ganger under verksamhetsaret.

Styrelsearvode har utgdtt med 50 kr per méte.
Kansliet har under dret varit dppet dagtid och kvallstid.

Omfattning

Féreningen dr medlem i Svenska Gymnastikférbundet och Gymnastikférbundet Sydost.

Under aret har féreningen haft 1241 betalande medlemmar. Verksamhet har bedrivits pa Furutéskolan,
Gymnastikens Hus, Gustavslundskolan, Hovshagaskolan, Ingelstad sporthall, Lillestadskolan, Norregardskolan,
Pilbickskolan, Solvandan, Teleborgshallen samt Ulriksbergskolan.

Verksamheten omfattar 44 grupper som har trénat 113,5 veckotimmar.
Féreningen har haft 193 aktiva ledare under aret.

Medlemsavgift har varit 100 kr/termin.

Tréaningsavgiften har varit féljande/termin:

Familj, AKG & 46 &r 600 kr (1h/vecka)
Parkour, Pojkar E & 7-8 ar 775 kr (1,5h/vecka)
Flickgrupp & Pojkar D 950 kr (1,75h/vecka)
AMT (Vuxen) 1000 kr (2h/vecka)
TE-grupper 1175-1525 kr  (3,5-5,5h/vecka)
Trupperna 1300-1600 kr  (4—6 h/vecka)
RM 1600 kr (5,5h/vecka)
Ungdomstruppen 2050 kr (9,5h/vecka)
Juniortruppen 2125 kr (10,5h/vecka)

I samband med terminsstart bade hosttermin och vartermin har ledartriffar genomférts, med bade teoretiska och

praktiska inslag.

Under verksamhetsaret har vi gitt in i Vaxjé Kommuns projekt, Siker och trygg férening. Vi har medverkat i 3
triffar. Projektet I6per vidare in i nasta verksamhetsar. Malet med projektet ér att det ska leda till en certifiering
som sdker och trygg forening.

Under aret har vi dven pabérjat ett omfattande projekt med idrottslyftet som stod for att se ver hela féreningens
dokument allt ifrdn stadgar, policys och virdegrund. Inom projektet har vi dven startat en projektgrupp
(visionsgrupp) som har till uppgift att arbeta med féreningens vision, mal och styrning framat mot 2025.

Tillsammans med foretaget IST har vi bedrivit traning av parkour och gymnastik pd Centrumskolan under
varterminen. Ett projekt for att skapa aktivitet for ungdomar i omradet, som ett steg att komma narmre
féreningslivet.

Under dret har vi haft en samverkan med Vetlanda GF, Kalmar GF och Karlskrona GF fér seniorer fér att £ ihop
ett lag som tavlar SM i Mixed. 8 gymnaster har deltagit i samlingarna och 4 gymnaster tog sig in i det tivlande
laget. SM gick av stapeln 20180706—20180708. Det blev en bronsmedalj fér laget.

Féreningen har natt ett av delmalen som gjordes under starten av HT 16. Da paborjades en satsning inom
foreningen att nd hégsta tivlingsnivan SM-stegen med USM och JSM som mal. Vi hade under HT 2017 lag som
deltog i JSM (3 plats) och under VT 2018 ett lag som deltog pa USM (12 plats).
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Kommittéer

niva 7 & 8.

201707—-201708
201707-201708
20171118
20171208-10
20180227
Varen 2018
20180505
20180505
20180506
20180513
201806

201806
20180616

Tavlingar

20171007
20171021
20171028-29
2017111112
20171118

20171125
2017112526

20171202-03
2017120810
20180310
20180311
20180414
20180421-22
20180506
2018051213
2018052627
2018052627
2018052627
2018060203
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Barnkommittén: Har varit vilande under aret.

Gemensamma Aktiviteter och arrangemang

Julavslutning anordnades i respektive grupp med uppvisning och fika i december.

Sommartraning yngre 12-14 ar
Sommartraning dldre 13 ar och dldre
Truppcupen 2

JSM

Barnsamtriningsdag

Repetitioner inf6r varshowen
Varshow Fortnox Arena 50-ars show
50 drs firande, mingel, bankett
Sydostmisterskapet Niva 7 & 8
Pridefestival

Sommartraning yngre 11-13 ar
Sommartraning dldre 14 ar och dldre
Barnens Hinderbana

Under aret har vi fortsatt vara anstallningar, Sportchef 100 %, kanslist pa 80 % och trénare pa 100%.

Truppkommittén: Har under verksamhetsdret traffats kontinuerligt for att vidareutveckla vér truppverksamhet.
Uppvisningskommittén: Planerat och arrangerat féreningen 50-ars show i Fortnox Arena.

Téivlingskommittén: Har arbetat med planering och genomférandet av Truppcupen 2 samt Sydostmasterskapet

35 personer
31 personer

25 lag
100 deltagare

39 personer
25 personer

Under verksamhetsaret har Dackegymnasterna deltagit i féljande tévlingar pa lokal, regional och riksniva.

Resultatlistorna f6r respektive tivling bifogas med verksamhetsberittelsen.

Klubbmasterskap 16 lag
Gympacupen 3 lag
Rikscupen, Orebro 1 lag
Rikscupen 1, Visteras 2 lag
Truppcupen 2, Vixjo 10 lag
Truppcupen 1, Holmsjé 18 lag
RC 3 Yngre, Ystad 1 lag
RC 3 Aldre, Goteborg 1 lag
JSM, Vixjo 1 lag
Redskapscupen niva 4, 5, 6, Brads 8 starter
Redskapscupen/ Gottisa Nivd 7,8, Grimslov 10 lag
Sydostmasterskapet Niva 3, 4, 5, Vetlanda 9 lag
Riksfyran Dam, Géteborg 1 lag
Sydostmasterskapet Niva 7 & 8 12 lag
Riksfyran Oppen klass, Helsingborg 1 lag
Riksfemman Oppen klass, Halmstad 4 lag
Rikstrean aldre dam 13ar och aldre 1 lag
Rikstvdan Herr & Mix, Jarfalla 1 lag
Uusm 1 lag




Lager

Under verksamhetsaret har Dackegymnasterna deltagit i fljande ligerverksamhet.

20170723-29
20171029-20171103
20171030-31
2017120203
20180219-20
20180221-22
20180326
20180327-28
20180428-29
20180602

Kurser

Under verksamhetsaret har Dackegymnasterna deltagit i f6ljande kurser.

20170909-20170910
20170902-20170903
20170917
20170909-20170910
20171014-20171015
20171021-20171022
20171007-20171008
20170930
20171110-20171111
20171118
20171118-20171119
20171013-20171014
20180120-20180121
20180113-20180114
20180126-20180128
20180203-20180204
20180302-20180304
20180421-20180422
20180324
20180303-20180304
20180323-20180325
20180406-20180407
20180602-20180603
20180608-20180610
20180421-20180422
(jvriga,interna,kurser:
20180126-20180127
20180128

Hillevikslager, GF Sydost
Danmarkslager

Hostlovslager, Dacke

24:an, GF Sydost

Sportlovsldger, Dacke
Sportlovsldger, Dacke
Pasklovslager for kon, Dacke
Pasklovslager for killar, Dacke
Danmarkslager, Dacke

Liger utan forkunskaper, GF Sydost

Baskurs Grund, Vixj6

Vinnande fristiende, Angelholm
Trupp Basic, Hultsfred

Baskurs Grund, Vixjo

Fristdende Steg 1, Vixjo

Tumbling Steg 1, Vixjo

Teori Steg 1, Vaxjo

Trupp Basic, Hovmantorp
Planeringskonferens Styrelse, Vaxjo
Gympakidz Show & Dance, Vaxjé
Trampett Steg 2, Karlskrona
Fristaende Steg 2, Angelholm

Teori Steg 2, Angclholm

Baskurs Grund, Vixj6

Trampett & Tumbling Steg 1, Vixjo
Trampett Steg 1, Kalmar
Forbundsdomarkurs, Stockholm
Teori Steg 1, Vaxjo

Parkour Steg 1, Kalmar

Teori Steg 3, Stockholm

Trampett & Tumbling Steg 1, Vixjo
Tumbling Steg 3, Angelholm
Fristdende Steg 1, Vixjo
Powertumbling, Halmstad

Forbundsmote, Malmo

Baskurs, Vixjo6

Trupp Basic, Vaxjo

110 deltagare, 37 ledare/personal
25 gymnaster, 5 ledare

81 gymnaster, 18 ledare

15 deltagare

75 gymnaster, 21 ledare

42 gymnaster, 12 ledare

130 gymnaster, 19 ledare

30 gymnaster, 8 ledare

44 gymnaster, 9 ledare

49 gymnaster, 16 ledare

1 deltagare
6 deltagare
2 deltagare
3 deltagare
6 deltagare
4 deltagare
6 deltagare
1 deltagare
2 deltagare
1 deltagare
1 deltagare
2 deltagare
2 deltagare
6 deltagare

19 delt + 1 delt endast Trampett Steg 1

2 deltagare
1 deltagare
4 deltagare
1 deltagare
1 deltagare
6 deltagare
1 deltagare
8 deltagare
2 deltagare
1 deltagare

17 deltagare
17 deltagare
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Representation
Representanter ifran féreningen har deltagit pa méten angfiende utvecklingen i Arenastaden. En person har

deltagit i Svenska Gymnastikférbundets féorbundsméte.

Ledarvard
Féreningen har som julklapp delat ut biobiljett till ledarna.

Stipendier
Habib Ishaq Ali har tilldelats Dackegymnasternas ledarstipendium 2018 for sin stora entusiasm och

eldsjéilspersonlighet. Han ar en stor forebild for maénga i féreningen

Arets resultat
Enligt framlagd balans- och resultatrakning var det egna kapitalet vid verksamhetsarets slut 1 126 033,34 kr.

Arets resultat visar en forlust pa 503 341,76 kr.
Vaxjo 2018-10-16

Anette Harlin/Kanslist/Féreningen Dackegymnasterna
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